
 

Centro Centro Centro Centro     

di bendi bendi bendi ben----Essere psicospiritualeEssere psicospiritualeEssere psicospiritualeEssere psicospirituale    

“ SHALOM ““ SHALOM ““ SHALOM ““ SHALOM “    

  LABORATORI  FORMATIVILABORATORI  FORMATIVILABORATORI  FORMATIVILABORATORI  FORMATIVI 
 

                   Alla ricerca della propria umanità 

                                Sede: Scuola Magistrale - Marsala  

                                             Il grido dell’uomo: ascoltatemi! 

                    La persona, realtà di relazioni. Io e tu = Noi 

     
 Sede:Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo ore 9.00-12-30 

              
Laboratori pedagogici  Laboratori pedagogici  Laboratori pedagogici  Laboratori pedagogici      

 
                                       

La risata che guarisce 

 

           ore 17..00      Sede:Cenacolo M.Regina della Pace  

Via P.Paolo Rubens, 2 - Palermo ( camp. 2023) 

                                 

                                           Il gioco che guarisce 

                                                                                                                                                                               
ore 17..00      Sede: Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo  

Si offrono:    ✓   Tempi di ascolto e di accompagnamento 
spirituale 

                    anche on-line  
                          martedì - giovedi  (per appuntamento) 

                    ✓  Animazione 
spirituale– pellegrinaggi      

          

 

Esperienze di guarigione delle ferite della vitaEsperienze di guarigione delle ferite della vitaEsperienze di guarigione delle ferite della vitaEsperienze di guarigione delle ferite della vita 

   

Guarire i mali dell’anima con i  

         misteri del Rosario                                                                      

 
Pregare con Israele e per IsraelePregare con Israele e per IsraelePregare con Israele e per IsraelePregare con Israele e per Israele    

“ Shabbath ““ Shabbath ““ Shabbath ““ Shabbath “    
    

 
 
 
 
 
 
 

      
 ✓ Venerdì ore 19.00 (riservato all’equipe della Scuola)    

          Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo 
 

 
 

 

 

        ✓ Venerdì ore 19.00 (riservato all’equipe della 
Scuola)    

               Comunità delle Beatitudini-Chiesa “S. Cataldo”-Erice (TP) 

Scuola di preghiera e vita cristianaScuola di preghiera e vita cristianaScuola di preghiera e vita cristianaScuola di preghiera e vita cristiana    

“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”    

« Rimanete nel mio amore.« Rimanete nel mio amore.« Rimanete nel mio amore.« Rimanete nel mio amore.    
    Se osserverete i miei comandamenti, Se osserverete i miei comandamenti, Se osserverete i miei comandamenti, Se osserverete i miei comandamenti,     
rimarrete nel mio amore » rimarrete nel mio amore » rimarrete nel mio amore » rimarrete nel mio amore » (Gv 15, 9-10) 

    

    Pellegrinaggi nei “luoghi dello Spirito”Pellegrinaggi nei “luoghi dello Spirito”Pellegrinaggi nei “luoghi dello Spirito”Pellegrinaggi nei “luoghi dello Spirito”    
        

 

       24 - 30 Agosto 

 “Sulle orme di S. Francesco” 

    

    

  

                 

 

 24 

 19 

Settembre 

Novembre 

Febbraio  23 

Aprile 

 22  12 Gennaio 

23   14 

Marzo 

Maggio  18 

Febbraio  12 

Aprile 

 10 Dicembre 

Giugno 

 26 Maggio 

 

 Sede: Cenacolo M.Regina della Pace  

Via P.Paolo Rubens, 2 - Palermo ( camp. 2023) 

Maggio 

 22 

 10 

 29 Novembre 

1 Dicembre 



CHI SIAMOCHI SIAMOCHI SIAMOCHI SIAMO    

L’ Associazione di Volontariato “Comunità di Israele”, nata a Palermo 
il 29 Aprile 1996, ispira le sue scelte e finalità ai valori religiosi e morali 
della Chiesa Cattolica Apostolica Romana. Fa parte della Consulta delle 
Aggregazioni laicali della Diocesi di Palermo e della Regione Sicilia.  
Sempre a servizio della Chiesa e della società civile operiamo a livello 
nazionale e internazionale. 

cosa vogliamo fare 

… in cammino con la Chiesa… portare nel mondo il fuoco  
dell’evangelizzazione ad ogni creatura (anche agli audiolesi) 

perché lo Spirito di Dio“ Ruah”  “ Ruah”  “ Ruah”  “ Ruah”      

soffio vitale, possa fare di ognuno di noi delle creature 
“realmente viventi” nel corpo, nella mente e nello spirito.  
A tal fine proponiamo una  

Scuola di preghiera e di vita cristiana 

“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”“ Shema’ Jisra’el ”    

Condivide tempi di preghiera 

✴ liturgica e carismatica; 
✴ con Israele e per Israele; 
✴ di Adorazione del SS.. Sacramento; 
✴ di contemplazione e di intercessione. 
E, alla luce della Parola di Dio, attenziona la promozione umana e 
il ben-Essere psico-spirituale della persona attraverso una  
palestra d’amore, 
                           “ Shalom” che offre 
 
✦    tempi di ascolto e di accompagnamento spirituale 
       (anche on-line); 
✦✦ esperienze di guarigione delle ferite della vita; 
       itinerari formativi che favoriscono: 
       - la riscoperta del valore dell’essere 
       - lo sviluppo e la maturazione di una nuova mentalità e  

capacità relazionale-comunicativa con Dio, con se stessi e 
con gli altri. 

       - il vivere il Vangelo dentro le forme della vita quotidiana 
✦✦  animazione spirituale dei pellegrinaggi nei “luoghi dello  
         spirito”. 

Giornate di fraternità e di spiritualità 

“L’Eucarestia, fonte e culmine della 

vita cristiana” 

19 Gennaio, 2 Marzo, 8 Giugno, 12 Ottobre, 21 Dicembre 

Martedì ✓ore16.30-21.30 Sede:Centro Enaip - P.zza Fedele-Monreale  

Lunedì ✓ore 20.45 - Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo 

Domenica   ✓ore  19.15 - Santuario Madonna della cava - Marsala 

   WeekWeekWeekWeek----    end spiritualiend spiritualiend spiritualiend spirituali 

“Venite a me voi tutti che siete affaticati  

  e oppresssi e io vi ristorerò”  (Mt 11,28-30) 

Convento dei Cappuccini-Castronovo di Sicilia 

 
Cenacoli Mariani itinerantiCenacoli Mariani itinerantiCenacoli Mariani itinerantiCenacoli Mariani itineranti    

Con Maria Regina della Pentecoste 

             

Esercizi spirituali in preparazione alla PasquaEsercizi spirituali in preparazione alla PasquaEsercizi spirituali in preparazione alla PasquaEsercizi spirituali in preparazione alla Pasqua   

“Ricordati di me quando sarai in Paradiso”       16 – Marzo 

 ✓ ore 20,00   Sede: Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo 

Ritiro spirituale di  fine anno Ritiro spirituale di  fine anno Ritiro spirituale di  fine anno Ritiro spirituale di  fine anno                             30-11 Dicembre  

Sede: Comunità delle Beatitudini - Chiesa S. Cataldo - Erice (TP) 

 

WeekWeekWeekWeek----    end  danze d’Israeleend  danze d’Israeleend  danze d’Israeleend  danze d’Israele  

          22 - 24 Gennaio       

 Sede: Monastero S. Caterina V. e M. - Palermo 

                      20-21 Novembre  

 Sede: Comunità delle Beatitudini - Chiesa S. Cataldo - Erice (TP) 

Luglio 

2 - 4 

 

 

Maggio 

Giugno 

“Pregare la  “Parola” 
   Gennaio            Febbraio             Aprile  

    11, 25               8, 15, 22           12,19, 26 

 

    Ottobre          Novembre         Dicembre         

        18,25               15, 22                 6 

 

 ✓ ore 20.45   Sede: Cenacolo Maria Regina della Pace - Palermo  

“ Davanti al trono e all’Agnello ““ Davanti al trono e all’Agnello ““ Davanti al trono e all’Agnello ““ Davanti al trono e all’Agnello “    

                                                            SETTIMANA EUCARISTICA      

                                                                                                Gennaio 

✓ore 19.15    Santuario Madonna della cava                              

Marsala 

✓ore 20.30    Monastero S.Caterina V. e E. - (PA)   

   ore 21.30    Concerto  “Melodie d’amore”                          

✓ore 17.00    Abbazia S. Martino  

                               S. Martino delle Scale (PA) 

✓ore 20,30    Monastero S.Caterina V. e E. - (PA) 

 
✓ore 21.30     Parrocchia Anime Sante 

                                                   Alcamo (TP)  

✓ore 21.30     Parrocchia Anime Sante  

                                                   Alcamo (TP)  

✓ore 21.30     Parrocchia Anime Sante 

                                                   Alcamo (TP)  

Veglie Missionarie Eucaristiche 
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Dicembre 

 31 Gennaio 

 14 Febbraio  28 

 14  28 Marzo 

 11 Aprile 

  9  23 Maggio Giugno 
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Novembre 
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 12  23 

 21   5  19 
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Marzo 

Maggio 
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Luglio   4 

 7 
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